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IMMUNIZATION AND PHYSICAL EXAMINATION REQUIREMENTS FOR PRESCHOOL 

 
Proof of the following immunizations/physical examination is required by the state of New Jersey for 
all preschool students before they can be permitted to attend school: 
 
DTaP (Diphtheria/Tetanus/Pertussis)   4 doses  
 
IPV (polio vaccine)   3 doses  
 
MMR (Measles/Mumps/Rubella)   1 dose on or after the first birthday  
 
Varicella (Chicken Pox) vaccine   1 dose on or after the first birthday 
 
Haemophilus B (HIB) vaccine   1 dose after the first birthday 
 
Pneumococcal conjugate (Prevnar) vaccine   1 dose after the first birthday   
 
Physical examination (must have been within a year of the first day of school, form is available on the 
school website)  
 
**A Mantoux Tuberculin skin test or IGRA blood test is required if student was born outside the  
United States; please note the BCG vaccine is not acceptable for fulfilling this requirement.  
 
Please note that New Jersey requires all preschool students under the age of 5 to receive a yearly 
seasonal influenza vaccine between August and December 31 of each year. No student under the 
age of 5 will be permitted to attend preschool between January 1 and March 31 without having 
submitted proof of receiving the seasonal influenza vaccine.  
 
Per New Jersey regulations, documentation of the required immunizations and physical 
examination must be received before the first day of school attendance.  If your child has a 
religious or medical exemption, this must be received in writing before the first day your child 
attends school. Medical exemptions require a doctor’s statement as to the reason the student 
must be exempt and are subject to the approval of the local Health Department. 
 
Please do not hesitate to contact me if you have any questions! 
 
Thank you for your understanding and cooperation, 
 
Denise Jacobus, RN 
Lincoln School Nurse 
 
 
 
 



REQUISITOS DE INMUNIZACIÓN Y EXAMEN FÍSICO PARA PREESCOLAR 
 
El estado de Nueva Jersey requiere una prueba de las siguientes vacunas / exámenes físicos para 
todos los estudiantes de preescolar en o antes del primer día que asiste a la escuela: 
 
DTaP (difteria / tétanos / tos ferina) 4 dosis 
 
IPV (vacuna antipoliomielítica) 3 dosis 
 
MMR (sarampión / paperas / rubéola) 1 dosis en o después del primer cumpleaños 
 
Vacuna contra la varicela (varicela) 1 dosis en o después del primer cumpleaños 
 
Vacuna contra Haemophilus B (HIB) 1 dosis después del primer cumpleaños 
 
Vacuna conjugada neumocócica (Prevnar) 1 dosis después del primer cumpleaños 
 
Examen físico (debe haber sido dentro del año posterior al primer día de clases, el formulario está 
disponible en el sitio web de la escuela) 
 
** Se requiere una prueba cutánea de tuberculina Mantoux o un análisis de sangre IGRA si el 
estudiante nació fuera de los Estados Unidos. Tenga en cuenta que la vacuna BCG no es aceptable 
para cumplir con este requisito. 
 
Tenga en cuenta que Nueva Jersey exige que todos los estudiantes de preescolar menores de 5 
años reciban una vacuna anual contra la influenza estacional entre agosto y el 31 de diciembre de 
cada año. A ningún estudiante menor de 5 años se le permitirá asistir al preescolar entre el 1 de 
enero y el 31 de marzo sin haber presentado comprobante de haber recibido la vacuna contra la 
influenza estacional. 
 
Según las regulaciones de Nueva Jersey, la documentación de las vacunas requeridas y el 
examen físico deben recibirse antes del primer día de asistencia a la escuela.  Si su hijo tiene 
una exención religiosa o médica, debe recibirla por escrito antes del primer día de asistencia 
a la escuela. Las exenciones médicas requieren una declaración del médico sobre el motivo 
por el cual el estudiante debe estar exento y están sujetas a la aprobación del Departamento 
de Salud local. 
 
¡No dude en ponerse en contacto conmigo si tiene alguna pregunta! 
 
Gracias por su comprensión y cooperación, 
 
Denise Jacobus, RN 
Enfermera de la escuela Lincoln 


